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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113

Co délame v Centru
Potencialni vyhody Ceské Republiky
Co muzeme exportovat?

Jaké jsou hranice nasi pomoci?



Rozvojovy
program
CRPDZ

CZECH
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CR - Ukrajina 2025
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Potencidlni vvhody CR

Zkusenost s totalitnim rezimem

Podobna vychozi situace - instituce, hierarchie
Zkusenost s reformami

Zkusenost se zahranicnimi experty u nas
Zkusenost s adaptacemi | “Czech made”

LevnéjSi nezli konkurence ze zapadni Evropy



Postoje verejnosti

Tabulka 1. Koho byste nechtel mit za sousedy? - casove srovnani (v %)

o3 Wos uoe7 o9 W1 Wz 4 1Aas  wme A7 Mg e 2o 123

Lide zavisli nadrogach 85 87 87 85 89 86 89 91 88 89 87 86 86 89
Lideé zavis|i na alkoholu - 81 78 79 78 78 78 74 77 73 75 69 69

Lidés kriminaini 78 77 77 79 80 74 81 76 T4 74 72 73 71 64

minulosti

Muslimowve 66 49
Psychicky nemocnilidé - - 51 53 63 63 67 70 68 68 61 61 59 37
(e D
Lidé jine barvy pleti 24 22 24 25 32 31 38 38 36 37 31 30 36 15
Cizinci #jici v CR 31 21 - 22 25 23 25 31 33 32 29 28 24 14

Hdeshomosexualnl 45 34 29 27 26 23 25 23 21 23 19 22 24 11

orientaci

Lidé jiného

naboZenského 8 7 5] 6 11 L 11 20 23 19 18 18 - -
presvédceni

Kuraci - - 19 16 17 16 18 18 17 18 17 18 19 10
Bohati lideé 16 16 10 12 13 12 13 10 10 11 10 4 g 5
Chudilide 7 8 5] 6 g 8 10 6 7 7 7 7 7 2

Télesné handicapovani
ide
| 1idé nneho nolitickeho ) _ _ ) B 3 _ _ B 3 B ) _ -

- - 4 6 7 8 7 6 7 7 7 6 7 2



P¥ibéh DI poslednich Capacity in residential services
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Pribeh DI

Centrum komunitnich sluzeb

Pro zivot




Audity kvality CDZ 2021-2022

Celkové vysledky
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Luzkova PSYCHIATRIC BEDS IN THE CZECH REPUBLIC
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Zapojeni expertu se zkusenosti

Individual Team System
—_—————— ——— e — ——— ———
Training of peer Work with motivation Leadership

workers Engagement

2 trainers

100 hours

Assesment/options

study visit included i id |

Support of teams/ Of pald peerwork
services

Paid job follows after

Standard/Methodology
the training

Evaluation

External supportive
supervision
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Podpora prostrednictvim peer pracovnik( Orientace na zotaveni

1.
2. Predbézne pokyny (advance directives, v CR ,predbé&Zné vyslovend prdni*)

3. Akeni pldnovadni pro zotaveni a pohodu (wellness recovery action plan, tzv. WRAP)
4. Program zvldddni nemoci a zotaveni (illness management and recovery, IMR,
standardizovany postup, jak ucit strategie seberizeni lidi s vdznym dusevnim onemocnénim)

5. REFOKUS (ndstroj implementace zaméreni na zotaveni pro komunitni tymy dusevniho zdro

6. Na silné strdnky zaméreny pristup (model pripadového vedeni osob s dusevnim

onemocnénim, autori Rapp a Goscha)

koly zotaveni (recovery colleges)

Z

8. Metoda IPS pro ndvrat do prdce (Individual Placement and Support)
9.

Podporovane bydleni

10. Trialogy dusevniho zdravi (dialogicky vedend komunitni setkdni zdstupcu uzivateld,

pecujicich, poskytovatell a dalsich)

Slade et al, 2014, Fojticek, 2025
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UCINNA PECE O DUSEVNI ZDRAVIiy,
EXISTUJE: ZACNI U SEBE!

“Czech made”

‘\_" n é K E L €0 DELAME KDO ISME PRIBEHY PROJEKTY STACIONAR KONTAKT m

Vc¢asna psychologicka I :

pomoc pro déti, dospivajici
a mlade dospéele

od 12 do 26 let

(dotasné pfijimdme klienty pouze ve véku 12- 20 let)



Hranice nasSi pomoci

“Sociokulturni a ekonomicky kontext”
Fungovani instituci

Lidské zdroje

Financni zdroje

VIadni priority

Lidé, tymy a organizace, ktere chteji zmeény



Diky za pozornost!

Pavel Rican, rican@cmhcd.cz

www.cmhcd.cz
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